Vi] PLUNGES ATVIRAS JAUNIMO CENTRAS

2026 METU MOBILIOJO DARBO SU JAUNIMU VEIKLOS PROJEKTAS
,,VIBEMOBILIS*

Projekto vykdytojas - VS| Plunges atviras jaunimo centras

Projekto tikslas - uZtikrinti, kad Plungés rajono kaimiSkose vietovése jauni Zmonés turéty prieinama
ir jvairy prasmingo laisvalaikio pasirinkimg bei individualy palydéjima savo gyvenamojoje aplinkoje
per mobily darbg su jaunimu, ugdant bendrgsias kompetencijas, stiprinant socialing integracija,
tarpzinybinj, tarpsektorinj bendradarbiavimg ir jtrauktj su bendruomene.

Projekto apraSymas - 2023 m. JRA uzsakytame jaunimo problematikos tyrime pazymima, jog
mokiniai, studentai, dirbantieji bei nedirbantys ir nesimokantys jauni Zzmonés, kurie savo
gyvenamojoje kaimynystéje mato daugiau galimybiy veikloms, dazniau savanoriauja, daZniau
dalyvauja jaunimo organizacijy veikloje ir yra pilietiSkai aktyvesni. Fiksuojamos ir elgsenos sgsajos
— politiSkai aktyvesné aplinka siejasi su jvairesniu laisvalaikiu ir mazesniu alkoholio vartojimu.
Papildomai, ESPAD 2024 (,,European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs®,
publikuota 2025 m.) kurioje dalyvavo vir§ 200 lietuvos mokykly, rodo ilgalaike alkoholio vartojimo
mazéjimo tendencijg tarp 15-16 m.: ,bent karta gyvenime® vartojusiy dalis per 1995-2024 m.
sumazejo nuo 88 % iki 74 %, ,.per pastargji meénesi“ — nuo 55 % iki 43 %, o ,,besaikiai* epizodai —
nuo 36 % iki 30 % (visy trijy rodikliy maziausi lygiai per 30 mety). Tai, kartu su JRA 2023 i§vadomis
apie pilietiSkai aktyvesnés aplinkos sasajas su sveikesniais pasirinkimais, rodo, kad jtrauki
bendruomeniné veikla siejasi su mazesniu zalingy jproCiy paplitimu.

2021 m. Plungés rajono savivaldybés jaunimo problematikos tyrimas atskleidé, jog 67 proc. Plungés
rajone gyvenanéiy jauny Zzmoniy mano, kad jy kaimynystéje triksta jaunimui skirty veikly. Sj poreiki
pabrézia ir Plungés VVG atliktas gyventojy poreikio tyrimas (2023 m.), kuriame jaunimo verslumo
skatinimg prioritetu laiko 92 % (36 % ,labai svarbu®“ + 56 % ,svarbu®), o jaunimo jtrauktj }
bendruomenines veiklas — 90,7 % (38,7 % + 52 %) respondenty. Tai sutampa ir su vietos kultiiros
centry ir jy bendruomeniy (Kuliy, Karklény) griztamuoju rysiu, iSreikStu per susitikimus su mobiliais
jaunimo darbuotojais.

Tokiu budu galima daryti iSvada, kad jaunas zmogus, gyvenantis nuo miesto nutolusioje teritorijoje,
gali jaustis turintis maziau galimybiy ir atskirtas nuo veikly, kuriose ugdomi socialiniai jgiidZiai,
skatinama savanoryste ir aktyvus laisvalaikis. Be jsitraukimo } socialiai aktyvig aplinka maziau
galimybiy turintis jaunimas, ypa¢ NEET (liet. ,nedirbantys, nesimokantys ir mokymuose
nedalyvaujantys*) — dazniau neZino savo potencialo ir interesy, linksta j pasyvumag ar Zalingus
iprocius; Europos Sgjungos mastu 15-29 m. NEET rodiklis 2024 m. siekia apie 11 % (2023 m. — 11,2
%). Vertinant 2023 m. jaunimo problematikos tyrimo ataskaita ir 2023 m. jaunimo problematikos
tyrimo iSvados matomas rySys tarp aktyvumo ir galimybiy: jvairesnj laisvalaikj turintis jaunimas
dazniau savanoriauja ir dalyvauja pilietinése veiklose; be to, neaktyviy nedirban¢iy jauny Zmoniy,
kurie apskritai neieSko darbo, dalis iSaugo iki 39 % (nuo 19 % 2020 m.) — tod¢l darbo su jaunimu
priemonés - palydéjimas, atvejo vadyba, informavimas ir konsultavimas - ypac svarbios.



Mobilus darbas su jaunimu (MDJ) padeda jaunimui, kur néra darbo su jaunimu infrastruktiiros,
suzinoti apie galimybes ir dalyvauti nemokamose edukaciniuose uzsiémimuose, i§vykose, susipazinti
su rajonais, traukos objektais, bendraamziais, miesty ir miesteliy sitilomomis veiklomis. Sios darbo
formos pagalba jaunimo centrai gali leisti maziau galimybiy turin¢iam jaunimui plésti akiratj, ugdyti
socialinius ir praktinius jgudzius, realizuoti poreikius per neformalyjj ugdyma, o jtraukiant jaunus
zmones | veiklas — stiprinti savarankiSkumg ir motyvacija patiems jsitraukti j visuomeninj gyvenima.

Sio projekto metu Plungés rajone gyvenantj jaunima skatinsime jsitraukti j savanoryste Plungés
miesto ir rajono renginiuose, bendruomeninése Sventése. Supazindinsime su kitomis savanorystés
galimybémis (gyviiny prieglaudos, seneliy namai), organizuosime sporto rungtis ir varzybas,
verslumg skatinancius renginius, drasinsime kurti ir jgyvendinti idéjas savo iniciatyva, kartu leisime
laisvalaikj organizuodami diskotekas, zygius, maisto gaminimo uzsiémimus ir piknikus.
Organizuosime susitikimus su bendruomeniy atstovais, aptarsime jaunimo jsitraukima,
bendradarbiavimo lukesCius ir rezultatus, kursime tarpsektorinius bei tarpzinybinius rySius bei
puoselésime darbg su jaunimo grupémis. Atsizvelgiant j tai, kad 2023 m. auk$tam aktyvumui mokiniy
savivaldoje save priskyré tik 22,1 % mokiniy, kai 2020 m. — 64 % (Jaunimo politikos jgyvendinimo
ataskaita uz 2023 m.), savanorystés ir bendruomeninio jsitraukimo galimybiy stiprinimas tampa
kritiSkai svarbus.

Projekto finansavimas leisty jgyvendinti suinteresuoty jaunimo darbuotojy ir paciy jauny zmoniy
idéjas, kurios jgalinty maZiau galimybiy turin¢ius jaunus Zmones veikti, kurti ir bendrauti, labiau
jsitraukti ] kaimynystéje suteikiamas laisvalaikio galimybes, taip auginant atsakingus, veiklius,
savarankiSkus ir tiksly turincius Zmones.

Projekto igyvendinimo laikas - nuo 2026 m. sausio 1 d. - iki 2026 m. gruodzio 31 d.

Finansavimo S$altinis - Jaunimo reikaly agentiiros projekto ,,Mobiliojo darbo su jaunimu ir darbo su
jaunimu gatvéje veikly* finansavimui skirtos valstybés biudzeto 1éSos.

Projekto biudZetas - 22 496 Eur.
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AUGUSTE SNARSKYTE - jaunimo darbuotoja, projekto vykdytoja
Tel nr. +37065155752

El pastas — sn.auguste@gmail.com
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